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Sidtiroler Kornererbse

Bauernbund (Pisum sativum)

Die Kornererbse ist eine vielseitige Nutzpflanze mit hohem Eiwei3gehalt. Sie wird vor allem als
Futterpflanze angebaut, eignet sich aber auch fiir die menschliche Erndhrung. Wie andere
Leguminosen kann sie mit Hilfe von Kndllchenbakterien Stickstoff aus der Luft binden und tragt
so zur Bodenverbesserung bei. Sie passt gut in weite Fruchtfolgen und kann den Anbau
vielfdltiger gestalten. Fiir einen erfolgreichen Anbau spielen Standort, Sortenwahl und Pflege
eine wichtige Rolle. Dieses Merkblatt gibt einen Uberblick iiber die wichtigsten Grundlagen und
Empfehlungen zum Anbau der Kérnererbse. Das Merkblatt wurde im Rahmen des EU-
geforderten Projektes INNOLeguminosen ausgearbeitet.
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1 Allgemeines

Es gibt zahlreiche verschiedene Erbsensorten, die sich in ihrer Wuchsform und der Verwendung
unterscheiden. Bei der Blattform unterscheiden sich Blatttypen und halbblattlose Typen, zudem
gibt es bunt- und weif3bliihende Typen. Auch die Kornfarbe reicht von weif3, gelb bis griin oder
braun. Deutliche Unterschiede gibt es auch beziiglich der Wuchshdhe der Pflanzen. Zudem gibt
es Sommererbsen, die im Friihling ausgesdt werden, und Wintererbsen, die im Herbst ausgesat
werden.

Fiir die Kornnutzung werden aktuell vorwiegend halbblattlose Sorten mit wei3er Bliite und
hellem Korn angebaut mit mittlerer Strohlange.

2 Boden und Standort

Mittlere bis leichte Boden mit neutralem bis leicht saurem pH-Wert. Erbsen kdnnen auch auf
flachgriindigeren Bdden gute Ertrage liefern. Standorte, die zu Staundsse neigen sind
ungeeignet. Ausreichende Wasserversorgung ist wichtig vor allem bei Keimung, Bliite und
Hiilsenbildung, ansonsten vertrdgt die Erbse Sommertrockenheit gut.

3 Fruchtfolge

Eine weite Fruchtfolge bei Erbsen ist empfehlenswert (Anbau nur alle 4-6 Jahre), da Erbsen nicht
selbstvertraglich sind. Kommen Griindiingungen in der Fruchtfolge vor, so sollte darauf geachtet
werden, dass diese keine Leguminosen enthalten. Als Vorfriichte eignen sich Arten, welche
wenig Stickstoff im Boden hinterlassen. Dadurch fixiert die Erbse einerseits mehr Stickstoff aus
der Luft, andererseits haben Unkrduter schlechtere Startbedingungen. Als Folgefriichte bieten
sich Kulturen mit hohem Stickstoffbedarf an. Nachdem Pflanzenreste von Hiilsenfriichten
schnell mineralisieren, sollten Zwischenfriichte angebaut werden, falls die Folgekultur erst zu
einem spateren Zeitpunkt ausgesat wird.

4 Bodenvorbereitung und Aussaat

Es ist eine Grundbodenbearbeitung mit dem Pflug empfohlen, um dem Aufwuchs von
Unkrdutern vorzubeugen. Die Saatbettbereitung mit der Egge sollte nicht zu fein sein, um
Verschlammung vorzubeugen. Erbsen konnen in milden Lagen ab Mitte Madrz ausgesdt werden,
bzw. wenn keine Spdtfroste mehr zu erwarten sind. Sommererbsen vertragen Temperaturen bis
-4°C. Gute Aussaatbedingungen (feinkriimeliger, abgetrockneter Boden) ist wichtiger als ein
friiher Aussaattermin, denn Erbsen reagieren empfindlich auf nasse Bedingungen bei der
Aussaat. Dies fiihrt zu schlechtem Feldaufgang, was den Unkrautdruck erhoht. Die ideale
Aussaattiefe betrdgt 4-6 cm, der Reihenabstand sollte zwischen 12 und 30 cm betragen, und
sollte auf die verfiighare Technik zur Beikrautregulierung abgestimmt sein. Die Aussaat kann
mit Getreidetechnik erfolgen (Drillsaat). Die Aussaatmenge betragt 9o keimfahige Korner pro
m2, bei hdufigem Striegeln sollte die Aussaatmenge erhoht werden. Das Walzen nach der
Aussaat ermoglicht einen guten Bodenschluss, was ein gleichmafiiges Auflaufen sicherstellt.
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5 Anbau in Mischkultur

Vor allem im biologischen Anbau hat sich der Anbau in Mischkultur mit Sommergerste bewahrt,
z.B. werden 80% der (iblichen Aussaatstdrke Erbse mit 40% der {iblichen Aussaatstdrke der
Gerste zusammen ausgesadt und anschlieBend auch zeitgleich gedroschen. Die Gerste verringert
den Unkrautdruck und bietet der Erbse als Rankhilfe, wodurch die Standfestigkeit des Bestands
erhoht wird. Voraussetzung ist die Wahl einer Gerstensorte, die zeitgleich mit der Erbse abreift.
Gut geeignet sind die Gerstensorten Atrika und Marthe.

6 Sorten

Fiir die Kérnernutzung eignen sich vor allem die Sorten Austronaute, Protecta, Salamanca, Tip.

7 Dingung

Eine Stickstoffdiingung ist nicht notwendig, da Leguminosen in Symbiose mit den Rhizobien
(Kndllchenbakterien) selbst Stickstoff fixieren. Eine Diingung mit Mineraldiingern sollte nur mit
Bodenprobe und nach Absprache erfolgen.

8 Pflege der Bestande und Unkrautregulierung

Ein feinkriimeliges, gut riickverfestigtes Saatbett fordert schnellen und gleichmafligen
Feldaufgang. Reihenweiten von 12-25 cm funktionieren gut. Werden aufgrund der Hacktechnik
weitere Reihen (z.B. 45cm) ausgesat, kann dies zu Problemen bei der Standfestigkeit des
Bestandes fiihren.

Blindstriegeln; Mehrfaches Striegeln bis zum Bestandsschluss bzw. bis die Pflanzen zwischen
den Reihen verranken.

9 Krankheiten und Schddlinge

Wichtige Krankheiten sind Ascochyta-Komplex, Echter Mehltau, Wurzelhalsfdule (Fusarium).
Vorbeugende Mafinahmen wie weite Fruchtfolge (Erbsenpause mind. 6 Jahre), sauberes
Saatgut, keine Diingung mit frischem Mist vor der Erbsenkultur und Auswahl gesunder Boden
sind am effektivsten.

Schéadlinge sind vor allem Erbsenkafer (Larven verursachen Frafischaden an Wurzeln, Adulte
verursachen Lochfraf} im Erntegut) und Blattlduse als Virusiibertrager.

10 Ernte

Der Mdhdrusch erfolgt ab Kornfeuchten von unter 16% wenn die Hiilsen strohig sind. Werden
die Erbsen bei Kornfeuchten iiber 14% geerntet, sollten sie schonend nachgetrocknet werden.
Schonende Einstellungen des Dreschwerks verringern Bruchkorn.
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Alle Rechte vorbehalten. Vervielfaltigung, auch auszugsweise, nur mit schrifticher Genehmigung der Autoren.
Die Informationen dieses Infoblatt wurden mit grof3ter Sorgfalt zusammengestellt, trotzdem kann keine Gewahr
oder Haftung fiir die Richtigkeit und Aktualitat ibernommen werden. Sie beruhen auf dem Wissensstand von
Oktober 2025. Zudem ist zu beachten, dass Gesetze und Interpretationen auch kurzfristig abgeandert werden
kénnen und daher Anwendungsprobleme grundsétzlich nicht auszuschlielen sind. Im Zweifelsfalle und fir eine
Vertiefung der Materie wird auf die entsprechenden Rechtsquellen verwiesen bzw. auf entsprechende fachliche
Beratung.
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